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HORAIRES DES COURS DU LFTM 

 

 

HORAIRES DES COURS AU PRIMAIRE  

 

MATIN uniquement 

Entrée des élèves 7h50 

Cours 8h00 – 9h55 

Récréation 1 9h55 – 10h15 

Cours  10h15 – 11h50 

Récréation 2 11h50 – 12h05 

Cours (cycle 1 et 2) 12h05 – 13h15 

Sortie des élèves 
13h15 

Le vendredi fin des cours à 13h pour tous les élèves 

 

 

 

PLAGES HORAIRES DES COURS AU SECONDAIRE 

Début et fin de séquence (cours tous les jours du lundi au vendredi) 

 

MATIN  APRES-MIDI 

Cours M1 8h05  Cours S1 14h35 

Interclasse 9h00  Interclasse 15h30  

Cours M2 9h05   Cours S2 15h35 

Récréation 10h00  Récréation 16h30 

Cours M3 10h15  Cours S3 16h45  

Interclasse 11h10  Cours S4 17h40  

Cours M4 11h15   Fin des  cours 18h35 

Cours M5 12h10     

Fin des cours 13h05    

 

Ces horaires peuvent varier selon les emplois du temps des élèves. 

 


